
 
 

Starten met Injectables – 4-daagse Programma 

 
 
Programma Dag 1 - Anatomie, introductie botulinetoxine en praktijkorganisatie 
 
Tijd Onderwerp Docent 
08:30  Ontvangst   
09:00 
09:15  

• Introductie 
• Anatomie van het aangezicht 

Joerd van der 
Meer 
 

10:30  Pauze  
10:45  • Theorie botulinetoxine; functionele en esthetische 

toepassingen; toepassing van BoNT-A bij 
bruxisme, veiligheid patiënt, complicaties. 

 
Joerd van der 
Meer 
 
 

12:30  Lunch 
13:00 • Vervolg theorie 
13:30 • Hands-on: het oefenen met het optrekken van 

botulinetoxine, berekenen van eenheden en 
injectietechnieken 

14:45 Pauze 
15:00 • Starten met injectables in de praktijk; organisatie, 

dossiervorming; richtlijnen: uw praktijk voorbereid 
op een bezoek van de IGJ 

16:45 • Afronding en evaluatie  
17:00 Einde  

 

 

 
Programma Dag 2 - Toepassing van fillers  
 
Tijd Onderwerp Docent 
08:30 Ontvangst   
09:00 • Introductie 

• Theorie fillers; anatomie van het aangezicht; 
functionele en esthetische toepassingen, 
indicatiestelling, injectie- technieken; naalden en 
canules, veiligheid patiënt, complicaties. 

 
Pascale Schoofs 
 
 
 

10:30  Pauze 
10:45  • Demo behandeling model 

• Casuïstiek & bespreking modellen behandelingen 
12:30  Lunch 
13:00 • Hands-on: behandelen live model in eigen 

behandelkamer onder leiding van docent. 
16:30 • Afronding en evaluatie 
17:00 Einde  

 

 



 
 
 

 
Programma Dag 3 - Toepassing van botulinetoxine en hands-on fillers en 
botulinetoxine 
 
Tijd Onderwerp Docent 
08:30  Ontvangst   
09:00  • Theorie boNT-A; anatomie van het aangezicht; 

functionele en esthetische toepassingen, 
indicatiestelling, techniek, veiligheid patiënt, 
complicaties. 

Pascale Schoofs 
 

10:20 • Demo behandeling model 
10:50 Pauze 
11:00  • Hands-on: behandelen van live modellen in eigen 

behandelkamer onder leiding van docent 
12:30  Lunch 
13:00 • Vervolg hands-on 
16:30 • Afronding en evaluatie  
17:00 Einde  

 

 
Programma Dag 4 -  Theorie interactief, hands-on & behalen 
vaardigheidscertificaat 
 
Tijd  Onderwerp Docent 
08:30  Ontvangst   
09:00  • Herhaling theorie interactief 

• Veel voorkomende klachten behandelen 
• Casuïstiek 

Pascale Schoofs 
 
 

09.50 • Demo behandeling model 
10:20 Pauze 
10:30 • Hands-on: behandelen van live modellen in eigen 

behandelkamer onder leiding van docent 
12:30  Lunch 
13:00 • Vervolg hands-on 
16:00 • Q&A sessie 

• Afronding  
• Uitreiking certificaat en evaluatie 

17:00 Einde  

 


